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Modulo 2. Creacion sencilla de contenidos digitales con A

INtroduccion

En este segundo modulo, descubriras como usar herramientas de inteligencia artifi-
cial para crear contenidos digitales atractivos —como textos, imagenes y videos—
de manera rapida y sencilla, incluso si no tienes experiencia en disefio o tecnologia.

En este modulo te invitaremos a usar ChatGPT muchas veces. Si no sabes como
usarlo o quiere refrescar como hacerlo, te invitamos a que revises el modulo 3 “Pri-
meros pasos con ChatGPT del programa de asesoramiento “Descubriendo la IA” en el
que lo explicamos paso a paso.

jAdelante!

Contenido princioal

1. Herramientas de Inteligencia Artificial para crear
textos e imagenes para el marketing digital

La inteligencia artificial (IA) facilita la creacion de contenido para promocionar nego-
cios en Internet de manera rapida y sencilla. Herramientas como ChatGPT y Canva
con IA permiten generar textos e imagenes sin necesidad de conocimientos avanza-
dos en redaccion o disefio, ayudando a pequehas empresas de la Asociacion Comar-
cal Don Quijote de la Mancha a mejorar su presencia online.

Estas herramientas son ideales para crear publicaciones en redes sociales, anuncios,
descripciones de productos y materiales promocionales.

« ChatGPT es una excelente opcion para redactar textos comerciales.Un taller
de forja en la zona podria pedirle: “Escribe un mensaje para Facebook anunciando
una oferta especial de articulos de forja en Ocafa”. Ademas, ChatGPT incluye DA-
LL-E, que permite generar imagenes personalizadas a partir de descripciones.

Por ejemplo, una carniceria de Lillo podria solicitar: “Crea una imagen de produc-
tos carnicos con un paisaje de un encinar de fondo”. Esto permite obtener conte-
nido visual unico sin necesidad de fotos profesionales.
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Modulo 2. Creacion sencilla de contenidos digitales con A

« Canva con lA es una herramienta muy util para disefiar carteles, folletos y
banners para redes sociales. Un alojamiento rural en la comarca podria utilizar
Canva para crear un anuncio llamativo sobre una escapada de fin de semana con
actividades al aire libre.

La IA integrada en Canva sugiere disefios atractivos, combinaciones de colores
y textos optimizados, facilitando la creacion de contenido visual impactante sin
esfuerzo.

El uso de ChatGPT y Canva con IA permite que cualquier negocio de la Comarca de
la Mesa de Ocana optimice su marketing digital sin grandes inversiones. Con estas
herramientas, un productor de ganado, una bodega o una almazara pueden generar
contenido atractivo de manera profesional, aumentando su visibilidad y llegando a
mas clientes. La IA se convierte asi en una gran aliada para modernizar la promocion
de los negocios rurales.

2. Creacion de imagenes con IA para . Primeros pasos
con Canva Al

La inteligencia artificial ha hecho que disefiar imagenes sea mas facil que nunca. Can-
va Al es una herramienta que permite generar imagenes a partir de una descripcion
en texto, lo que facilita la creacion de contenido visual para redes sociales, publici-
dad o material promocional. Esto es muy util para negocios que necesitan contenido
atractivo sin tener conocimientos de disefio. En este guia, te explicamos paso a paso
como usar Canva Al para crear imagenes de manera rapida y sencilla.

Paso 1: Registrarse en Canva

Para usar Canva Al, primero necesitas una cuenta en Canva.

Si no la tienes, ve a www.canva.com y haz clic en “Registrate”, boton que encontra-
ras en la parte superior derecha de la pantalla.

@ canva.com C O ﬂ] + :‘]

Ca’u’a Disefio v Empresas v Educacién v Planesy precios v Aprender v @ Iniciar sesion Registrate

r (] ~
sQué disefilamos hoy?
Con Canva, crear, compartir e imprimir disefios profesionales es muy facil.

Empieza a disefiar
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Modulo 2. Creacion sencilla de contenidos digitales con A
Puedes crear una cuenta usando tu correo electronico, tu cuenta de Google o Face-
book.

Sigue los pasos que te vas indicando en la pantalla, veras que es muy facil.

Paso 2: Acceder a la herramienta de IA para imagenes

Una vez que ingreses, veras una pantalla con muchas opciones de disefo. Esa es la
pantalla principal de Canva.

@ Inicio - Can + - o
€ < canva.com ) O @
= Cawa . y

cQui 2 iPrueba Canva Equi| ist B P
W e X s cQué disenamos hoy?
1 Aprende lo basico ucvo )
0 6 Mis disefios  ( (B Plantillas ) % CanvalA
2 Crea presentacior
5 3 Optimiza tu contenid, (X Busca entre millones de plantillas =)
3@ Anade disefos y carpetas X
a
Plantilas Nuevo ‘Nuavo,
Documento (A4 Video para Document ito (A4 Educacién Hoja de célculo Canva Doc Pizarra online Presentacion Redes Foto Video Impresién Sitio web Personalizar
w
vertical) moéviles vertical)

¥
i S Disefios recientes i=
canvala
@ “ Reel e Instagram Catd
(=05
App

“ ' Reel de Instagram Caté.

S g sienenidoanuestrom..

‘
A
EN
s Y

aminist. = VIRAL T
5 Catdlogo Online produ... S ~
&
el il / d
Esteremos en el merca... Reel de Instagram Catlogode..  Reelde Instagram Catdlogode..  Bienenido a nuestro mercado ... Catalogo Online productos Mi... Esteremos en el mercadode Br..  Documento A4 Catalogo de Pr...
Video para moviles - Editadohace 18dii  Video paramoviles - Editadohace20 i 1280x960 px + Editadohace 27 dias  Documento (Ad) « Editado hace 2meses  1472x832 px - Editadohace2meses  Documento (A4) « Editado hace 2 meses

® Documento A4 Catélog...

Ver todo

Una vez dentro, en la pantalla principal, busca el boton que dice “Canva IA” en la parte
central o en el menu lateral de la izquierda, en este apartado encontraras todas las
herramientas de Inteligencia Artificial de Canva.

Paso 3: Escribir la descripcion de la imagen

Busca debajo de la caja de texto central el boton “Crea una imagen” cuando lo hayas
hecho veras que te pide una descripcion de la imagen en texto, ademas puedes se-
leccion el estilo que quieres, y la relacion de aspecto en la que quieres que Canva cree
la imagen.

Escribe en la caja central blanca en la que esta escrito “Describe la imagen que tie-
nes en mente Yy haré que cobre vida”. Pincha ahi y describe ahi la imagen que quieras
disenar.
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Modulo 2. Creacion sencilla de contenidos digitales con A

v | @ Convala-Conva X+ = @ N
€ > C % canvacom/dream-lab * O & :
= Cawa 9 L

¢Quieres més? jPrueba Canva Equipos gratis! B »
° Oempemausrcanat X cQué disefamos hoy?

1 Aprende lo bisico
© © Misdiseos (B Plantillas (% CanvalA X
resentaciones

(] 3 Optimiza tu contenid Describe la imagen que tienes en mente y haré que cobre vida

o

@ Crea uni‘Eagcn X ) Estiov ©169 v

Canva A puede cometer errores. Comprueba que el resultado sea correcto.

¢

Puedes describir imagenes como:
 “Un olivar al amanecer con una botella de aceite de oliva en primer plano’.

 “Un cartel para la Feria de Artesania Local de Ciruelos con stand de productos
artesanos locales”.

« “Un cartel colorido con el texto ‘Descuento especial en vinos * y un fondo de vifie-

dos”.
- ~
¢Quieres mas? jPrueba Canva Equipos gratis! % »
;: Qué disefiamos hoy?
¢ Qué disefiamos hoy?
Nuevo
B Misdisefios (B Plantillas
Un olivar al amanecer con una botella de aceite de oliva en primer plano
) : &
7 - ) .
( @ Creaunaimagen X Estilo v 0169 v
Canva IA puede cometer errores. Comprueba que el resultado sea correcto. Ver términos « Dejar un comentario
Tusimagenes 6 19 | Hazte Pro
Ahora mismo
Un olivar al amanecer con una botella de aceite de oliva en primer plano @ Ninguno O 16:9 r@

- ﬂ" L,

Después de escribir la descripcion pulsa enter o haz clic en la descripcion del texto
que encontraras en la parte inferior derecha de la caja en el que hay una flecha den-
tro un circulo sehalando hacia la derecha, espera unos segundos. Canva Al te mos-
trara varias opciones de imagenes creadas automaticamente.
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Modulo 2. Creacion sencilla de contenidos digitales con A

Tusimagenes © 19| Hazte Pro

Hace unos minutos

Un olivar al amanecer con una botella de aceite de oliva en primer plano @ Ninguno O 16:9 fﬁ

Paso 4: Personalizar la imagen

Si la imagen generada te gusta, puedes usarla tal cual o editarla pinchando en el
boton -Editar” que aparece cuando pasas el raton por encima de la imagen. Canva
permite modificar los colores, agregar texto, incluir el logo de tu negocio o afiadir
mas elementos. Todo se hace de manera sencilla, solo tienes que arrastrar y soltar
los elementos en el disefio.

€ canva.com @ . O h + O
1472 x 832 px
¥ Redimensionar & Editar v 0 % 83 LA RN @N (T, Compartir
&) Q Buscar fuentes y combinaciones (Q Editar  Quitafondos % = O eirar % © Animar  Posicién
Disefio
- ‘T Anadir una caja de texto
oo A ® ¢
Elementos % Escritura Magica
T Kit de Marca Editar
Texto
Afade las fuentes de tu marca
W
Maica Estilos de texto predeterminados

o) Anadir un titulo

& Anadir un subtitulo
£

Afiadir un poco de texto

Proyectos  Texto dinamico

G !
A Numeros de pagina
pPs 2

& apps (D

fultimedia... . 2
+ Afadir u’ ¢) »dgina ~
TN > )

Paso 5: Descargar y utilizar la imagen

Elige la imagen que prefieras de entre las opciones que te da Canva, y pasa el raton
por encima.

Veras que aparece en la parte inferior izquierda un boton con una flechita hacia aba-
jo.
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Pincha en ella y guarda la imagen en la carpeta que prefieras de tu ordenador o de
tu movil.

Asi de facil tienes la imagen que necesitas lista para usar en tus redes sociales, en un
folleto o en un cartel promocional.

) f

,M\ '.
- 'K ) ..

U=="F £ Editar

Con Canva Al, crear imagenes profesionales para tu negocio es rapido y accesible.
No necesitas ser disefiador para mejorar la imagen de tu marca y atraer mas clientes
con contenido visual atractivo.

Resumen del modulo

En este modulo hemos visto como la inteligencia artificial puede facilitar la creacion
de contenido para el marketing digital de cualquier negocio. Herramientas como
ChatGPT permiten generar textos para redes sociales, anuncios y descripciones de
productos de manera rapida, mientras que Canva Al ayuda a disefnar imagenes llama-
tivas sin necesidad de conocimientos en diserio.

Ademas, ChatGPT incluye DALLE, que permite crear imagenes a partir de una des-
cripcion en texto, ideal para quienes no cuentan con fotos propias.

Con estos recursos, las empresas pueden optimizar su presencia en internet y me-
jorar su promocion sin grandes inversiones, haciendo que la IA se convierta en una
aliada clave para los negocios rurales.

Continua con el siguiente maodulo. jAdelante!
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